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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  

МБОУ СОШ №19 г.Верхняя Тура  

на 2025-2026 учебный год 

Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы 

основного общего образования в соответствии: 

- с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

17.03.2025 № 2 "О внесении изменений в санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-

21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания", утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2" 

(Зарегистрирован 19.05.2025 № 82236) 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- ФГОС  ООО,  утвержденным приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования"; 

- ФГОС НОО, утвержденным приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования"; 

- ФГОС СОО, утвержденным приказом Министерства образования и науки Росийской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования"; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 г. № 732 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" 

- Федеральная образовательная программа начального общего образования 

 (Утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под № 372) 

 

- Федеральная образовательная программа основного общего образования  

(Утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под № 370) 

 

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования 

 (Утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под № 371) 

 

- приказ Минпросвещения России  от 09.10.2024 № 704 о внесении изменений в ФОП 

НОО, ФОП ООО и ФОП  СОО  и введении стандартизированных требований изучения 

учебных дисциплин 



 
Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям. 

Обучающиеся 1 – 11 классов обучаются по 5-дневной учебной неделе.  

Продолжительность учебного года при получении начального, основного и среднего 

общего образования составляет 34 недели, за исключением 1 классов – для них учебный 

год имеет продолжительность 33 недели. 

Даты начала и окончания учебного года 

Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года. 

Дата окончания учебного года для 1-8-х классов, 10 классов: 26 мая 2026 года. 

Дата окончания учебного года для 9-х классов, 11 классов: определяется расписанием 

ГИА. 

 С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул должна составлять не менее 9 календарных дней, для 

обучающихся 1-х классов предусмотрены дополнительные каникулы в течение 3 четверти. 

Продолжительность учебных четвертей составляет: 

I четверть - 8 учебных недель, II четверть - 8 учебных недель, III четверть - 10 учебных 

недель, IV четверть - 8 учебных недель. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью должна 

составлять не менее 30 минут, за исключением обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, обучение которых осуществляется по специальной 

индивидуальной программе развития. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 5 и 6 классов - не более 6 уроков, для обучающихся 7 - 9 классов - не 

более 7 уроков. 

Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов.  
 

Продолжительность учебных периодов: 

в 1 классе: 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 40 

II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 40 

III четверть 12.01.2026 20.03.2026 10* 48 

IV четверть 30.03.2026 26.05.2026 8 38 

Итого в учебном году 33 161 

*Дополнительные каникулы с 16.02 по 23.02.2026 г. 

во 2-9-х классах: 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 40 

II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 40 

III четверть 12.01.2026 20.03.2026 10 48 

IV четверть 30.03.2026 26.05.2026 8 38 

Итого в учебном году 34 166 

 



 

в 10-11 классах: 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I полугодие 01.09.2025 30.12.2025 16 80 

II полугодие 12.01.2026 26.05.2026 18 86 

Итого в учебном году 34 166 

Для обучающихся 10 –х классов организуются военно-полевые сборы в соответствии с 

приказом МКУ «Управления образования ГО Верхняя Тура». Сборы проводятся с 27 мая 

по 31 мая 2025 года. 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации для учащихся 1-11 классов: 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации для выпускников 9-х и 11-х 

классов регламентируются приказом Министерства просвещения Российской Федерации и 

Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки 
Продолжительность каникул и праздничных дней: 

1-11 классов 

Каникулярный период 

Дата  Продолжительность 

каникул в 

календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 25.10.2025 04.11.2025 11 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 

Доп. каникулы для 1 класса* 16.02.2026 23.02.2026 8* 

Весенние каникулы 21.03.2026 29.03.2026 9 

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 97 

ИТОГО 129/137* 
**В календарном учебном графике период летних каникул определен примерно. Для обучающихся 9 класса 

учебный год завершается в соответствии с расписанием ГИА. 

 

Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками: 

04.11.2025 –День народного единства 

31.12-11.01.2026 – Новогодние каникулы  

23.02– День защитника Отечества 

08.03-9.03 – Международный женский день 

01.05-05.05 – Праздник Весны и Труда  

09.05-11.05 – День Победы  

 

Режим учебных занятий 

понедельник: 

№ урока Начало и 

окончание 

урока 

Продолжительн

ость перемены 

(мин) 

Примечание 

8.00 - Линейка 

1 урок 08.00 – 08.40 15 Классный час «Разговоры о важном» 

2 урок 08.55 – 9.35 20  

3 урок 09.55-10.35 20  

4 урок 10.55-11.35 15  

5 урок 11.50-12.30 15  

6 урок 12.45-13.25 10  

7 урок 13.35-14.15 10  



8 урок 14.25-15.05 20  

9 урок 15.25-16.05 10  

10 урок 16.15-16.55 10  

11 урок 17.05-17.45   

вторник- пятница*: 

№ урока Начало и 

окончание 

урока 

Продолжительн

ость перемены 

(мин) 

Примечание 

1 урок 08.00 – 08.40 15  

2 урок 08.55 – 9.35 20  

3 урок 09.55-10.35 20  

4 урок 10.55-11.35 15  

5 урок 11.50-12.30 15  

6 урок 12.45-13.25 10  

7 урок 13.35-14.15 10  

8 урок 14.25-15.05 20  

9 урок 15.25-16.05 10  

10 урок 16.15-16.55 10  

11 урок 17.05-17.45   

*В четверг проводится классный час по профориентации «Россия – мои горизонты» 

 

Внеурочная деятельность осуществляется c 14.45 ч., согласно расписания. 
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